[eibSpeise

VOLLWERT CATERING

SPEISEPLAN | vom 3. bis 7. Juli 2023

Montag, 3. Juli
Nudeln*Weizen) mit TomatensoRe und Kise*
Vesper: Buttermilchbrot!(WeizenRoggen) mjit Frychtaufstrich

Dienstag, 4. Juli
Orientalischer Linsen Eintopf, Roggenvollkornbrot!(f°e" Obst
----- Vesper: Zitronen-Quarkspeise* mit Filinchen

Mittwoch, 5. Juli
Bunter Nudelsalat mit Wiener Wirstchen
Vesper: Butterknackebrot!Weze" mit Schnittlauchcreme*

Donnerstag, 6. Juli
GrieRbrejlWezen4 mit Erdbeerkompott, Rohkost
Vesper: Vollkornbrot*(Weizen Rogeen) mjt K35

Freitag, 7. Juli
Résti-Ecken mit Gurkenquark®

Vesper: Hausgemachter Schokoladenkuchent(Weizen).2.4

Anderungen je nach Angebot vorbehalten.

enthilt: 1 Glutenhaltiges Getreide (Weizen oder Roggen), 2 Ei, 3 Fisch, 4 Milch/Butter/Sahne, 5 Soja, 6 Sellerie, 7 Senf,
8 Krebstiere, 9 Erdniisse, 10 Schalenfriichte (Niisse mit harten Schalen), 101 kann Spuren von Nissen enthalten, 11 Sesamsamen,

12 Weichtiere, 13 Schwefeldioxid, 14 Sulfit; | Beta-Karotin, Il Stabilisator Natriumcitrat, Ill Antioxidationsmittel
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