[eibSpeise

VOLLWERT CATERING

SPEISEPLAN | vom 2. bis 6. Oktober 2023

Montag, 2. Oktober
NudelnWeizen) mit TomatensoRe und Kise*
Vesper: Filinchen!(WezenRogeen) mjit Butter und Fruchtaufstrich

Dienstag, 3. Oktober — Feiertag — Tag der deutschen Einheit

---- Mittwoch, 4. Oktober
Schnitzel*Wezen.2 mit Rahm-Blumenkohl* und Kartoffeln
Vesper: Zitronen-Quarkspeise mit Filinchen*(Weizen)

Donnerstag, 5. Oktober
BuchtelnWeizen.24 mjt VanillesoRe?, Rohkost
Vesper: Kiirbiskernbrot{Wezen Roggen) mit Butter* und Bierschinken

Freitag, 6. Oktober
Brihreis mit Huhn, Obst

Vesper: Hausgemachter Marmokuchen?(Weizen).2:4

Anderungen je nach Angebot vorbehalten

enthilt: 1 Glutenhaltiges Getreide (Weizen oder Roggen), 2 Ei, 3 Fisch, 4 Milch/Butter/Sahne, 5 Soja, 6 Sellerie, 7 Senf,

8 Krebstiere, 9 Erdnuisse, 10 Schalenfriichte (Nisse mit harten Schalen), 101 kann Spuren von Nissen enthalten
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