[eibSpeise

VOLLWERT CATERING

SPEISEPLAN | vom 30. Oktober bis 3. November 2023

Montag, 30. Oktober
NudelnWeizen) mit SoRe Carbonara Art*
Vesper: Buttermilchbrot!(WeizenRoggen) mit Frychtaufstrich

Dienstag, 31. Oktober Feiertag - Reformationstag

---- Mittwoch, 1. November
Mediterrane Hackfleischpfanne mit Reis
Vesper: Kiirbiskernvollkornbrot (Weizen-Roggen) mit K5se?

Donnerstag, 2. November
Bunter Hiihner-Nudel-Topf, Roggenvollkornbrot*(°eeen Obst
Vesper: Pflaumen-Quarkspeise* mit Filinchen(eizen

Freitag, 3. November
Kartoffeln mit Krauterquark*

Vesper: Hausgemachter Schokoladenkuchent(Weizen).2.4

Anderungen je nach Angebot vorbehalten

enthilt: 1 Glutenhaltiges Getreide (Weizen oder Roggen), 2 Ei, 3 Fisch, 4 Milch/Butter/Sahne, 5 Soja, 6 Sellerie, 7 Senf,

8 Krebstiere, 9 Erdnuisse, 10 Schalenfriichte (Nisse mit harten Schalen), 101 kann Spuren von Nissen enthalten
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