[eibSpeise

VOLLWERT CATERING

SPEISEPLAN vom 9. bis 13. Marz 2026

Montag, 9. Marz
Nudeln*Weizen) mit TomatensoRBe* und Kase*
Vesper: Buttermilchbrot!(Weizen Roggenh4 mit Frychtaufstrich

Dienstag, 10. Marz
Broccoli-Blumenkohl-Rahm-Suppe?, Roggenvollkornbrot(WeizenRoggen)  gpst

Vesper: Ananas-Quarkspeise* mit Filinchen(eizen

""" Mittwoch, 11. Marz
Fischfilet*(eizen:3 mit Senfsauce®’ und Kartoffeln
Vesper: Butterknackebrot!Weizen4 mit Kase* und griiner Gurke

Donnerstag, 12. Marz
Gnocchi-Gemiise-Gratin® tWeizen) Rohkost
Vesper: Vollkornmischbrot!(WezenRogeen) mjt | eberwurst

Freitag, 13. Marz
Rosti-Ecken mit Barlauchquark®*\Weizen) Opst

Vesper: Hausgemachter Orangenkuchen!(Weizen).2.4

Anderungen je nach Angebot vorbehalten

enthilt: 1 Glutenhaltiges Getreide (Weizen oder Roggen), 2 Ei, 3 Fisch, 4 Milch/Butter/Sahne, 5 Soja, 6 Sellerie, 7 Senf,

8 Krebstiere, 9 Erdniisse, 10 Schalenfriichte (Nusse mit harten Schalen), 101 kann Spuren von Nissen enthalten
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